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DATA : 25 DE ABRIL 2024 (QUINTA-FEIRA)

CREDENCIAMENTO 16:00 18:00 HORARIO 1
COMPETIDOR / ATIVIDADE
DATA : 26 DE ABRIL 2024 (SEXTA FEIRA)
CREDENCIAMENTO 15:00 17:00 HORARIO 2
RECONDICIONAMENTO DO GELO 19:00 19:29 30 MINUTOS
ENTRADA ATLETAS E HINO NACIONAL 19:30 19:40 60 MINUTOS
AQUECIMENTO PRE-INCIANTE 05 FEM. A/B 19:41 19:45 5 MINUTOS
1 [BRUNA DAYFLIN SAUTER PRE-INCIANTE F 19:46 19:52
2 |SOFIA GRANADEIRO FONSECA PRE-INCIANTE F 19:53 19:59
1 |GISELE CARVALHO SECCATO INICIANTE F 20:00 20:06
AQUECIMENTO INICIANTE 05 FEM A,BeC 20:07 20:11 5 MINUTOS
1 [HELENA UIP MACHADO LUZ INICIANTE F B 20:12 20:18
2 |ISABELA AYA URANO HOSHINO INICIANTE F B 20:19 20:25
1 |HELENA DAMASCENO BORTOLIN PRE-BASICO F B 20:26 20:32
1 [MARIA CLARA PEREIRA LEHMANN PRE-BASICO F B 20:33 20:39
AQUECIMENTO PRE-I?ASICO / 04 FEM A 20:40 20:44 5 MINUTOS
BASICO
1 |BRUNA PEREIRA GARCIA CARRILHO PRE-BASICO F A 20:45 20:51
2 |RAFAELA TOSSUNIAM PRE-BASICO F A 20:52 20:58
1 |MARIAH GUIMARAES CADDAH BASICO F A 20:59 21:05
2 |BIANCA YUKI URANO HOSHINO BASICO F A 21:06 21:12
1 |MANUELA ROSOLEN RICCIARDI NOVICE ADVANCED F N/A 21:13 21:20
PREMIAGAO NIVEL PRE-INICIANTE/ INICIANTE/ PRE-BASICO / BASICO / JUVENIL 21:30 22:00 30 MINUTOS
DATA: 27 DE ABRIL DE 2024 (SABADO)
J NUM.DE ATLETAS /| CATEGORIA 2 TEMPO DE AQUECIMENTO
COMPETIDOR / ATIVIDADE NIVEL SEXO IDADE HOR. INICIO |HOR. TERMINO JEXECUCAO
RECONDICIONAMENTO DO GELO 8:00 8:30 30 MINUTOS
AQUECIMENTO ARTISTICO 05 FEM. / 01 MASC. A/B 9:00 9:04 5 MINUTOS
1 |JANAINA MORANDI DE CARVALHO INDIVIDUAL F A 9:05 9:11
2 |JOYCE SIMAO CLIMACO INDIVIDUAL F A 9:12 9:18
3 |KETHELIN SOARES DOS SANTOS INDIVIDUAL F A 9:19 9:25
4 |pREMIACAO ARTISTICO INDIVIDUAL F A 9:26 9:32
5  |JULIA SNIDEI PEREIRA INDIVIDUAL F A 9:33 9:39
1 |ATLAS MAIA FALKENBURGUER INDIVIDUAL M B 9:40 9:46
AQUECIMENTO ARTISTICO 06 FEM B 9:47 9:51 5 MINUTOS
1 [CAROLINA BLAS INDIVIDUAL F B 9:52 9:58
2 |DEBORA CRISTINA TOGNETTI INDIVIDUAL F B 9:59 10:05
3 |MARIANA ZAGO DE OLIVEIRA INDIVIDUAL F B 10:06 10:12
4 |CAROLINE LEITE DE MARCHI INDIVIDUAL F B 10:13 10:19
5 |KIM SOFIE AHLEMEYER INDIVIDUAL F B 10:20 10:26
6 |BRUNA DAFYLIN SAUTER INDIVIDUAL F B 10:27 10:33
AQUECIMENTO ARTISTICO 05 FEM. D/D 10:34 10:38 5 MINUTOS
1 [LAURA LO TURCO DABBUR INDIVIDUAL F D 10:39 10:45
1 [ISABEL UIP MACHADO LUZ INDIVIDUAL F C 10:46 10:52
2 |BIANCA ROOSEVELT DE NOVILLO PRIMO INDIVIDUAL F C 10:53 10:59
3 |TAIS COSTA BARBOSA GUIZELINI INDIVIDUAL F C 11:00 11:06
4 |BEATRIZ CORREA AMARO INDIVIDUAL F C 11:07 11:13
AQUECIMENTO ARTISTICO 02FEM /01 MASC| A/B/C 11:14 11:18 5 MINUTOS




1 HELENA DAMASCENO BORTOLIN E HELENA UIP MACHAL DUPLA N/A N/A 11:19 11:25
2 MARINA CHAVEZ E OSCAR SILS DUPLA N/A N/A 11:26 11:32
RECONDICIONAMENTO DO GELO 11:33 12:00
JUVENIL / NOVICE
AQUECIMENTO ADVANCED FREE 03 FEM A 12:01 12:05 5 MINUTOS
SKATING
1 CAMILLA MITIE YOSHIZAWA KURIBARA JUVENIL F 12:06 12:12
2 LUIZA MENTZ ROSANO JUVENIL F 12.13 12:19
3 HELENA ASSAF ANDREOTTI JUVENIL F 12:20 12:26
1 MANUELA ROSOLEN RICCIARDI NOVICE ADVANCED F N/A 12:27 12:33
PREMIAGAO ARTISTICO / NOVICE ADVANCED 12:35 12:50 15 MINUTOS
DATA: 28 DE ABRIL DE 2024 (DOMINGO)
. NUM.DE ATLETAS /| CATEGORIA : TEMPO DE AQUECIMENTO
COMPETIDOR / ATIVIDADE NIVEL SEXO IDADE HOR. INICIO [HOR. TERMINO JEXECUCAO
RECONDICIONAMENTO DO GELO 10:00 10:30 30 MINUTOS
AQUECIMENTO ADULTO 05 FEM. / 01 MASC.| DIVERSOS 10:31 10:35 5 MINUTOS
1 AMANDA DOS SANTOS CRISTINO BRASIL I F BRASIL 10:36 10:42
1 STEPHANIE SAN GREGORIO CONTIERI BRONZE F BRASIL 10:43 10:49
1 DEBORA CHALOM BRONZE F CLASS Il 10:50 10:56
1 ANITA SIMIONI CASANOVA PRATA F CLASS | 10:57 11:03
1 ROSE SHAKROUKA OURO F BRASIL 11:04 11:10
PREMIAGAO ADULTO 11:20 11:35 15 MINUTOS
4 TEMPO DE AQUECIMENTO
GALA HOR. INICIO [HOR. TERMINO JEXECUCAO
CAMPEAO ADULTO OURO, PRATA E BRONZE 14:00 14:10 10 MINUTOS
DUPLAS N{VEL ARTISTICO 15:00 15:10 10 MINUTOS
PODIO NIVE ARTISTICO 16:00 16:10 10 MINUTOS
PODIO JUVENIL E NOVICE ADVANCED 17:00 17:10 10 MINUTOS




