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Ofício nº 06/2019 

Porto Alegre, 03 de Junho de 2019 

 

COMUNICADO 

 

Ref. Ação “CONHECENDO O ATLETA DOS DESPORTOS NO GELO” 

 

A CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE DESPORTOS NO GELO – CBDG, vem através deste 

comunicado informar a divulgação da ação: “CONHECENDO O ATLETA DOS DESPORTOS NO GELO”.  

Esta ação visa a melhor compreensão do cenário esportivo das modalidades praticadas sobre 

o gelo, com os seguintes objetivos: 

• Possibilitar a CBDG melhor conhecimento e entendimento do projeto de cada atleta, 

para poder divulgar a carreira e auxiliar no aperfeiçoamento do plano esportivo do 

atleta; 

• Incluir os projetos esportivos dos atletas no portfólio de oportunidades e divulgação, 

de forma que a CBDG tenha informações atualizadas do plano esportivo do atleta para 

buscar oportunidade junto à Parceiros Esportivos, COB, SOI ou Patrocinadores;  

• Estreitar a comunicação e relação do atleta com a CBDG de forma que a confederação 

possa auxiliar no aperfeiçoamento do plano esportivo do atleta.  

Destacamos que este projeto não é uma seleção de atletas, e sim, uma oportunidade dos 

atletas para divulgarem seus objetivos, ações realizadas e necessidades, para que a CBDG possa 

conhecer, compreender e auxiliar na busca por recursos ou oportunidades que visem viabilizar a 

realização dos projetos esportivos dos atletas. Dessa forma, é importante destacar que quanto mais 

estruturado e com informações relevantes estiver o plano esportivo, mas fácil será para a CBDG 

conseguir aprovar a divulgação do atleta na mídia ou aprovar o plano do atleta em algum parceiro 

esportivo ou patrocinador ou até mesmo projetos da CBDG aprovados junto ao COB. 
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Assim, solicitamos aos atletas interessados encaminharem o Formulário preenchido, 

necessariamente no modelo em anexo, com o desenvolvimento do seu projeto nos seguintes itens: 

• Identificação; 

• Histórico; 

• Objetivos; 

• Justificativa; 

• Metas; 

• Ações e custos; e 

• Informações complementares. 

O Formulário deverá ser enviado até o dia 21 de junho de 2019 para o e-mail 

esportes@cbdg.org.br.  

Dúvidas podem ser encaminhadas por e-mail e, para maiores esclarecimentos desta ação, será 

realizado um webinar no dia 07 de junho de 2019, às 14h (horário de Brasília), no link: 

https://join.me/icebrasil. 

 

 

Saudações Esportivas. 

Confederação Brasileira de Desportos no Gelo 
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ANEXO - FORMULÁRIO 

AÇÃO “CONHECENDO O ATLETA DOS DESPORTOS NO GELO” 

 

1. IDENTIFICAÇÃO: 
 

• Registre suas informações: 

 

Nome do atleta:  

CPF:  

Data de Nascimento:  

Endereço:  

Modalidade:  

Categoria:  

Principal prova:  

Nome Técnico Responsável:  

E-mail Técnico Responsável:  

 

 

2. HISTÓRICO 

2.1. Resultados conquistados: 
 

• Quais os seus principais resultados esportivos? Onde obteve destaque? Que resultados 
justificam seu apoio? 

 

Competição 1 

Nome da competição:  

Data:  Local:  

Categoria: Prova: Tempo/Nota: Colocação: 

    

Resultado Oficial  
(link ou anexo): 

 



Confederação Brasileira de Desportos no Gelo 

 
 

Av. Diário de Notícias Sala 200/1304 | Porto Alegre- RS | CEP 90810-080 | Tel. 51 30863390 | adm@cbdg.org.br 

 

 

Competição 2 

Nome da competição:  

Data:  Local:  

Categoria: Prova: Tempo/Nota: Colocação: 

    

Resultado Oficial  
(link ou anexo): 

 

 

Competição 3 

Nome da competição:  

Data:  Local:  

Categoria: Prova: Tempo/Nota: Colocação: 

    

Resultado Oficial  
(link ou anexo): 

 

 

 

2.2. Treinamento realizado (2018/19): 
 

• Qual o plano de treinamento semanal que realizou na última temporada? Número de dias e 
quantidade de horas por semana? Qual custo mensal? 

 

Temporada Ação Total dias/semana Total horas/semana 

2018/19 Treinamento no gelo   

2018/19 Treinamento físico   

2018/19 Treinamento complementar   

Técnico Responsável  

Local  

Custo mensal  
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3. OBJETIVOS: 
 

• Quais são seus objetivos para as próximas temporadas? 

 

Objetivo 2019/20  

Objetivo 2020/21  

Objetivo 2021/22  

 

 

4. JUSTIFICATIVA: 
 

• Segundo seus objetivos, por que seu projeto deve ser apoiado? Qual a justificativa? 

 

Justificativa  

 

 

 

 

5. METAS: 
 

• Quais as metas que pretende conquistar para alcançar seus objetivos? Quais os “degraus” que 
pretende subir? (mínimo de 1 meta por temporada) 

 

5.1. Tempo/Nota 
 

Temporada Prova/Pista Meta (tempo/nota) Meta (data) 

2019/20 (Meta 1)    

2019/20 (Meta 2)    

2019/20 (Meta 3)    

2020/21 (Meta 1)    

2021/22 (Meta 1)    
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5.2. Competição 

 

Temporada Competição Categoria Prova/Pista Meta (colocação) 

2019/20 (Meta 1)     

2019/20 (Meta 2)     

2019/20 (Meta 3)     

2020/21 (Meta 1)     

2021/22 (Meta 1)     

 

 

 

6. AÇÕES E CUSTOS (2019/20): 
 

• Quais as ações que devem ser realizas para conquistar as metas de 2019/20? Que treinamento 
pretende realizar? Que competições precisa participar? Que materiais necessita para 
treinar/competir? Quanto isto vai custar? 

 

 

6.1. Treinamento 
 

Temporada Ação Total dias/semana Total horas/semana 

2019/20 Treinamento no gelo   

2019/20 Treinamento físico   

2019/20 Treinamento complementar   

Técnico Responsável  

Local  
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Temporada Ação Local Período Previsão (R$) 

2019/20     

2019/20     

2019/20     

2019/20     

Total  

 

 

6.2. Competições 
 

Competição 1 

Nome:  

Temporada Ação Local Período Previsão (R$) 

2019/20     

2019/20     

2019/20     

2019/20     

2019/20     

Total  

 

Competição 2 

Nome:  

Temporada Ação Local Período Previsão (R$) 

2019/20     

2019/20     

2019/20     

2019/20     

2019/20     

Total  
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Competição 3 

Nome:  

Temporada Ação Local Período Previsão (R$) 

2019/20     

2019/20     

2019/20     

2019/20     

2019/20     

Total  

 

 

6.3. Material 
 

Temporada Ação Quantidade Previsão Total (R$) 

2019/20    

2019/20    

2019/20    

2019/20    

Total  
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7. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES: 
 

• Possui alguma informação relevante que não foi contemplada nos campos anteriores? Qual o 
seu investimento financeiro neste projeto? Qual o seu investimento pessoal? 

 

Informações 
complementares 

  
 
 
 
 

 

 

 

Cidade, data. 

                                                                             

          

                                                                              

                                                      Assinatura 

 

 

 

 


